
СТАНЬ ЧЕМПИОНОМ

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ



СТАНЬ ЧЕМПИОНОМ

Научные  исследования  и  разработки  в  области  физической   культуры  и  спорта,  
публикации

Создание и внедрение информационных систем в сфере  определения  спортивной  
предрасположенности

Сопровождение   процесса  спортивной  подготовки,  а  также  лиц,   занимающихся  
фитнесом

Сопровождение   федерального   экспериментального   (инновационного)  проекта  
«СТАНЬ  ЧЕМПИОНОМ»

Спортивное  тестирование

Предупреждение   развития   состояний,     способных   нанести   вред   здоровью 
спортсмена

НАШИ ЗАДАЧИ:



СТАНЬ ЧЕМПИОНОМ

Петровская 
Зарема Казбековна

Айрумян 
Корюн Юрикович

Маказнак 
Виталий Витальевич

Филлер 
Анна Андреевна

Данилов 
Василий Владимирович

заместитель директора 
по научно-методической работе

Кицов 
Валентин Викторович

начальник отдела тестирования 
и научно-методической работы

Ведущие специалисты отдела тестирования и научно-методической работы:

НАША КОМАНДА:
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НАШИ РАЗРАБОТКИ: 

АПК «СТАНЬ ЧЕМПИОНОМ» 
Инновационный   подход  к  поиску  спортивно-одарённых  детей, 
повышающий качество  спортивного отбора и потенциала страны 

Раскрывает  врожденный спортивный  потенциал ребенка для 
достижения наивысших результатов в спорте

Использует   запатентованный  алгоритм,  включающий  в  себя 
свыше 150  показателей для точного  определения  спортивной 
предрасположенности

Имеет  автоматизированную,  без  участия человека, обработку 
результатов, полученных в ходе тестирования

Объединяет и хранит все данные, формируя единую  
информационную систему и глобальный банк данных

Включает передовое отечественное оборудование, программное 
обеспечение и информационные ресурсы

Позволяет оценить потенциал к сдаче нормативов ВФСК «ГТО»
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АПК «ЧЕМОДАНЧИК ТРЕНЕРА» 
Инновационный подход для повышения уровня мастерства для профессиональных спортсменов

НАШИ РАЗРАБОТКИ: 

Создан с использованием достижений космической и спортивной 
медицины. Позволяет оперативно оценить состояние организма 
спортсмена, его производительность, готовность к тренировочным 
и соревновательным нагрузкам, эффективно скорректировать 
тренировочный процесс

Внедрен в систему подготовки спортсменов на олимпийских базах, в спортивных школах 
и профессиональных спортивных клубах

Разработан на базе института внедрения новых медицинских 
технологий «РАМЕНА» в содружестве с ведущими специалистами 
и учеными в области спортивной науки

Автономен в работе и может применяться в любых условиях

Формирует индивидуальный портрет спортсмена на основе 
полученных данных
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НАШИ УСЛУГИ: 

Оценка компонентного состава тела 
на аппаратно-программном комплексе 
InBody-770 

Позволяет оценить степень обменных процессов и 
компонентного состава тела, что дает возможность 
определить   уровень  двигательной  активности  и 
правильно выстроить тренировочный процесс для 
достижения поставленных целей.
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НАШИ УСЛУГИ: 

Электрокардиография с использованием автоматического кардиографа 
с искусственным интеллектом BTL CardioPoint FLEXI

Позволяет определить отклонения в работе сердца и предупредить развитие жизнеугрожающих 
состояний. 
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Оценка скоростно-силовых способностей и качества функции равновесия 
и устойчивости с использованием платформы ForceDecks  

Позволяет определить, насколько развиты 
скоростно-силовые способности, какой 
мощностью обладает спортсмен, развитие 
мышечно-суставной упругости и мышечной 
асимметрии, насколько спортсмен способен 
управлять своим балансом и как хорошо 
развита функция равновесия и многое
другое.

НАШИ УСЛУГИ: 
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НАШИ УСЛУГИ: 

Кардиореспираторное нагрузочное те-
стирование с использованием нагру-
зочной системы Woodway Treadmills 
PRO XL и газоанализатора Cortex 
METALYZER 3B 

Позволяет оценить готовность организма 
к выполнению физических нагрузок 
и тренировочные зоны, какой пульс стоит 
держать на соревнованиях или во время 
интенсивной тренировки и на какой скорости 
наблюдается максимальное сжигание жиров. 

Тест дает максимум информации и помогает 
спрогнозировать спортивный результат на 
разных дистанциях в разных видах спорта и
двигательной активности.
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НАШИ УСЛУГИ: 

Составление индивидуальных 
программ тренировок
Комплексное обследование, составление 
плана индивидуальных тренировок, исходя 
из индивидуальных запросов.

Комплексное сопровождение 
процесса спортивной подготовки

Тестирование, составление индивидуальных 
программ и их сопровождение. 
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НАШИ ПАРТНЕРЫ: 
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НАШИ КОНТАКТЫ: 

г. Краснодар, ул. Зиповская 70

+78612568008
info@be-champions.ru


